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RESILIENSI DALAM 
Pembelajaran dan PENELITIAN 

PENDIDIKAN KIMIA

Yuli Rahmawati
Universitas Negeri Jakarta

Survei tingkat 
resiliensi

https://bit.ly/surveiresiliensi

Seberapa resilienkah anda?
0 - 37

Tingkat ketahanan 
yang berkembang.

Skor Anda 
menunjukkan bahwa, 

meskipun Anda 
mungkin tidak selalu 
merasa bergantung 

pada peristiwa, 
Anda sebenarnya 
akan mendapat 
manfaat yang 
signifikan dari 
pengembangan 

aspek perilaku Anda.

38 - 43
Tingkat ketahanan 
telah terbentuk. 

Skor Anda 
menunjukkan bahwa 

Anda mungkin 
kadang-kadang 

mengalami hari-hari 
yang sulit ketika 

Anda tidak dapat 
membuat segala 

sesuatunya berjalan 
sesuai dengan 

keinginan Anda, 
tetapi Anda tidak 

langsung menyerah.

44 - 48

Tingkat ketahanan 
yang kuat. Skor di 

atas rata-rata 
menunjukkan bahwa 

Anda cukup baik 
dalam menghadapi 
masalah dan Anda 

memiliki rekam jejak 
yang mengesankan 
dalam mengubah 

kemunduran menjadi 
peluang.

49 - 60

Tingkat ketahanan 
yang luar biasa. 

Skor Anda 
menunjukkan bahwa 

Anda sangat 
tangguh hampir 
sepanjang waktu 
dan jarang gagal 

untuk bangkit 
kembali - apa pun 
yang terjadi dalam 

hidup Anda. 
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01

Saat ini dan Masa Depan

Dimana Generasi kita?

Megatrend, VUCA, Revolusi Industri 4.0, 
Society  5.0, Covid 19, SDGs, IPTEKS, 
Global  Warming, dll

How Covid-19 Has Changed Our World
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TANTANGAN INDONESIA 2045

Indonesia 2045: 318,96 juta 
jiwa

(70% Pendapatan Menengah)
(PPN & BPS, 2018)2045: Penyusutan dan alih 

guna lahan pertanian rata-rata 
berkisar 110.000 ha/tahun 

(BPS, 2002). 
Energi minyak bumi (fosil) semakin 

menipis, dan diperkirakan pada 2045, 
sudah bukan lagi sumber energi utama 

dunia

Bonus Demografi 
(PPN & BPS, 2018)

Indonesia: 4th Economic Largest (WCA, 2021)

Laju kerusakan hutan di Indonesia 
setiap tahun mencapai lebih dari 1,08 
juta hektar (Forest Watch Indonesia, 

2015).

9

The transition from high to low mortality 
and fertility that accompanied socioeconomic 
development has also meant a shift in 
the leading causes of  disease and death. 
Demographers and epidemiologists describe this 
shift as part of  an “epidemiologic transition” 
characterized by the waning of  infectious and 
acute diseases and the emerging importance of  
chronic and degenerative diseases. High death 
rates from infectious diseases are commonly 
associated with the poverty, poor diets, and 
limited infrastructure found in developing 
countries. Although many developing countries 
still experience high child mortality from 
infectious and parasitic diseases, one of  the 

major epidemiologic trends of  the current 
century is the rise of  chronic and degenerative 
diseases in countries throughout the world—
regardless of  income level. 

Evidence from the multicountry Global Burden 
of  Disease project and other international 
epidemiologic research shows that health 
problems associated with wealthy and aged 
populations affect a wide and expanding 
swath  of  world population. Over the next 
10 to 15 years, people in every world region 
will suffer more death and disability from 
such noncommunicable diseases as heart 
disease, cancer, and diabetes than from 

Figure 6. 
The Increasing Burden of Chronic Noncommunicable Diseases: 
2008 and 2030  

Source: World Health Organization, Projections of Mortality and Burden of Disease, 2004-2030. 
Available at: http://www.who.int/healthinfo/global_burden_disease/projections/en/index.html. 

New Disease Patterns

 New Disease PatternsTahun 2030, penyakit tidak
menular akan menjadi
penyumbang terbesar (World 
Health Organization, 2011)

Tantangan keberagaman, 
Kesetaraan dan Kesadaran 

Gender, dan kepekaan
budaya

TANTANGAN INDONESIA SAAT INI

Global Sustainable 
Competitive Index: 

Intelektual, Kinerja, Tes
PISA, Pembiayaan

Pendidikan dan 
Penelitian, Paten, dan 

Teknologi, Indeks
Pembangunan Manusia

KOMPETENSI MASA DEPAN & EDUCATION 4.0
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MERDEKA BELAJAR

PELUANG & Tantangan

FOKUS
Kompetensi Masa Depan, 
Karakter, Karakteristik

Peserta Didik

Kompetensi Pendidik, Paradigma, 
Integrasi Sistem, Inovasi

Pembelajaran dan Penelitian

PEnDidikan Dasar & Menengah
Profil Pelajar Pancasila, Proyek

Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5), 
Asesmen Nasional, Pendidikan, Literasi, 

Karakter, Lingkungan Belajar

PENDIDIKAN TINGGI
8 Bentuk Kegiatan Merdeka Belajar

Kampus Merdeka (MBKM)-Pertukaran
Pelajar, Asistensi Mengajar, Proyek

Mandiri, Penelitian, dll

01 03

02 04

Resiliensi Dalam Pendidikan Kimia?

Pemahaman Konsep

Kepedulian

Partisipasi

LAHAN KERING KEPULAUAN DAN GREEN CHEMISTRY

RESILIENSI DALAM 
PENDIDIKAN KIMIA

02
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RESILIENSI
In chemistry, the term resilience has been used in a specific technical context 

to refer to the ability of a material to absorb energy when it is deformed 
elastically, and release that energy upon unloading (Mehta, et.al, 2022)

Kemampuan penyesuaian diri yang tinggi
dan luwes dalam menghadapi tekanan
internal dan eksternal (Klohnen, 1996)

Cassidy (2015) membagi dalam tiga aspek resiliensi
pertama yaitu ketekunan yang menggambarkan

individu yang bekerja keras, fokus pada proses tujuan, 
dan memiliki kegigihan

Pikiran Positif

Pencapaian
Tujuan

Kepercayaan Diri

RESILIENSI AKADEMIK

Kompetensi Sosial

Keterampilan
Pemecahan Masalah/ 
Metakognitif

Otonomi

pERANAN KIMIA 

Kimia memberikan kontribusi dalam aspek
kesehatan, makanan, lingkungan dan ekonomi

Resiliensi terhadap perubahan yang tidak
dapat dihindari, misal kondisi lingkungan

Green Chemistry & Sustainability Chemistry

Sustainable Food System; Telecoupled Water 
System; Healthy People Healthy Planet; 
Sustainable Economy; Sustainable Planetary 
Environment (Mehta, et.al.,2022)
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RESILIENSI DALAM PENDIDIKAN KIMIA

RESILIENSI DALAM PENDIDIKAN KIMIA

Chemistry contributions to greater resilience as an outcome of strengthening 
adaptive capacity, human security and the sustainability of people and planet

Example: Reconceptualization of Learning Goals for 
Foundational Chemistry Courses (Talanquer, 2020)

Overarching 
Theme

Traditional Topic Relevant Context (Level)

Interactions Light–Matter 
Interactions

• Climate Change (General Chemistry)
• Drug Use (Organic Chemistry)

Chemical 
Speciation

Chemical Equilibrium • Ocean Acidification and Anoxia 
(General Chemistry)

• Drug Absorption (Organic Chemistry)

Chemical Control Reaction 
Thermodynamics and 
Kinetics

• Life-Cycle Assessment (General and 
Organic Chemistry)

• Synthetic Materials (Organic 
Chemistry)
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INOVASI PENELITIAN DAN 
PEMBELAJARAN KIMIA

03

PENELitian dan PEMBELAJARAN 
DALAM Pendidikan kimia

Resiliensi: Tantangan dan Peluang
Pasca Pandemi untuk Mencapai SDGs?

LAHAN KERING DAN GREEN CHEMISTRY

PEMBELAJARAN KIMIA UNTUK RESILIENSI

Pengembangan
Pengetahuan: 

Reflektif dan Kritis

Holistik & Agen
Perubah

Pendidikan Kimia 
Transformatif

Representasi Kimia (Taber, 2013)

Pembelajaran kimia tidak terlepas dari ilmu kimia: 
susunan, sifat-sifat dan perubahannya, serta perubahan

energi yang menyertai perubahan materi tersebut
(Chang & Goldsby, 2012)

Pembelajaran kimia tidak hanya
menghadapi tantangan dalam kaitannya

dengan pemahaman konsep peserta
didik ataupun kesalahan konsep
(miskonsepsi) kimia, namun juga 

pengembangan kompetensi peserta
didik secara holistik

Makroskopik, Mikroskopik, dan 
Fenomena Kimia



PROSIDING WEBINAR NASIONAL PENDIDIKAN DAN SAINS KIMIA 2023, ISSN 2460-027X 

 8 

 

 

 

PENDIDIKAN KIMIA TRANSFORMATIF

Kompetensi Holistik
Terintegrasi

Kurikulum
Progresif

Pembelajaran
Transformatif

Pendidik
Reflektif dan 

Transformatif

Penelitian
Transformatif

Prinsip pendidikan transformatif
yaitu critical-self reflections dan 

empowerment yang saling
terkait satu sama lain

Aplikasi pengetahuan kimia dalam
kehidupan (literasi kimia), 
mengatasi permasalahan

kontekstual,peranan hidupnya saat
ini dan di masa yang akan datang

Hasil Penelitian Tesis dan Disertasi serta
Penelitian Dosen (15 tahun)

International Transformative Education Research Network 
(ITERN)

PENDIDIKAN KIMIA TRANSFORMATIF: 
kompetensi holistik terintegrasi

Kompetensi Dasar: kompetensi keberagamaan, 
kompetensi kewarganegaraan, kompetensi
keilmuan, kompetensi digital dan kompetensi
belajar untuk belajar

Kompetensi Holistik Terintegrasi:(1) kompetensi
untuk hidup (kompetensi biologis), (2) 
kompetensi untuk kehidupan (kompetensi
sosial-budaya), dan (3) kompetensi untuk
penghidupan baik untuk penghidupan di dunia 
maupun untuk penghidupan di akhirat Kompetensi Holistik pada Pendidikan Kimia 

Transformatif (Stuckey, et.al, 2013)(BSNP, 2020)

8C (Creative, Critical thinking, 
Collaborative, Communication, Caring, 

Character, Citizenship, Cultural 
competences)

Individu Vokasi Sosial Nasional 
dan Global

PENDIDIKAN KIMIA TRANSFORMATIF: 
Pembelajaran Transformatif

Constructivism as 
referent

Empowering 
teacher-student 

relationship

Dialectical 
thinking

Perubahan paradigma, konstruktivisme sebagai
acuan, pembelajaran dengan isu-isu kritis, pelibatan

dilemma-emosi, interaksi pendidik-peserta didik
(emantipation and ethics of care), sudut pandang

positif dan negatif
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FOKUS PENELITIAN TRANSFORMATIF

SOCIO CRITICAL & 
EMOTIONAL 
LEARNING
• Dilemmas Stories
• SEL
• Socio Critical 

Problem Oriented

ENVIRONMENTAL 
SUSTAINABILITY
• Green Chemistry
• Small Scale 

Laboratory
• Life Cycle Analysis

CULTURAL IDENTITY
• Culturally 

Responsive 
Transformative 
Teaching

• Etnopedagogi
• Etnokimia

STEAM
• STEAM PjBl
• Dilemma-STEAM
• STEM-TPACK
• Design Thinking-

STEAM

CONCEPTUAL 
UNDERSTANDING
• Mental Model
• Mental State
• Brain-Based 

Learning
• Learning Cycle (8E)

Yuli Rahmawati

PEMBELAJARAN TRANSFORMATIF DAN INOVATIF:
PEMBELAJARAN BERBASIS NILAI DAN KARAKTER 

Bermakna, kehidupan
sehari-hari, kontekstual, 

otentik

Peran siswa sebagai generasi
masa depan dan  agen

perubah

Meaningful Empowering

Values and Knowledge Education (VaKE)

(Kohlberg, 1984; Vygostky,1978; Patry & Hoffman, 2004)

Integrasi Nilai, Moral dan Pengetahuan;  
Interaksi Sosial, Konstruksi Pengetahuan,  

cross-curriculum, multidisiplin

Social Emotional Learning

Green Chemistry Education

Life Cycle Analysis (LCA)

Culturally Responsive 
Transformative Teaching

Dilemma Teaching Pedagogy

STEAM

Conceptual Understanding

PEMBELAJARAN TRANSFORMATIF DAN INOVATIF:
PEMBELAJARAN BERBASIS NILAI DAN KARAKTER 

BijiNangka PatiUbi Bekatul Kentang Nanas

PatiSingkong KulitPisang TepungMaizena

Energi Alternatif
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FOKUS: CONCEPTUAL UNDERSTANDING

FOkuS

Karakteristik siswa, 
personal konstruktivisme, 

Model Mental, Struktur
Kognitif

KIMIA

Mental Model, Mental 
State, Brain-Based 

Learning, Learning Cycle 
(8E), Virtual Reality

IMPLEMENTASI

Konstruksi pemahaman
konsep kimia

Kaitkan Konsep dengan Konteks Lahan Kering dan Green Chemistry

Contoh Struktur kognitif-Model Mental

Ionisasi dan ikan Kesetimbangan dan menenun

FOKUS: Socio Critical & Socio EMOTIONAL LEARNING

FOkuS

Refleksi Nilai, Emosi, 
dan Karakter

KIMIA

Socio-critical Problem 
Oriented, Socio-Saintific Issues 

(SSI), Socio-Emotional 
Learning, Dilemmas Stories, 

dll

IMPLEMENTASI

Isu-isu kritis dan 
kontekstual dikaitkan
dengan konsep Kimia

Kaitkan Isu-isu sosial, ekonomi, lingkungan pada Lahan Kering dan Green Chemistry
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Contoh: Model Pembelajaran DILEMMAS STORIES

DAMPAK
DILEMA

Cerita yang memiliki dilema yang 
memfokuskan pada pengambilan

keputusan dan penyelesaian masalah
(Taylor & Taylor, 2009)

Berpikir kritis, kemampuan mengambil
keputusan, kemampuan menyampaikan

dan menegosiasikan ide, serta
pemahaman konsep kimia

ISU
Isu kontekstual melalui

cerita dilema

CONTOH
Cerita dilema yang dapat digunakan pada 

pembelajaran kimia, antara lain:  lahan kering, 
limbah kimia, pemanasan global, aki bekas, 
minyak jelantah, minuman isotonik, plastik, 

makanan berkaleng, dll.

J.Craig Venter 'Creating life' "Living genomics code synthetic”: 
https://www.youtube.com/watch?v=wBWFEMU7jt8

Contoh Cerita Dilema

Disciplinary
Multidisciplinary

Interdisciplinary Transdisciplinary
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Dilemmas STORIES-KIMIA-CVLES

Dilemmas STORIES-KIMIA-CVLES

FOKUS: ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

FOkuS

Kepedulian lingkungan, 
Minimalisasi Limbah, 

karakter dan keterampilan
berpikir

KIMIA

Green Chemistry 
Education, Small-scale 
practicum, Life Cycle 

Analysis, dll

IMPLEMENTASI

Isu-isu lingkungan dan 
kontekstual dikaitkan
dengan konsep Kimia
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Contoh: PRAKTIKUM GREEN CHEMISTRY-SMALL SCALE

FOKUS: CULTURE IDENTITY

FOkuS

Karakteristik siswa, 
identitas budaya, 

Kesadaran Perbedaan-
multikultur, kontekstual, 

KIMIA

Culturally Responsive 
Transformative Teaching 

(CRTT), Etnopedagogi, 
Etnokimia

IMPLEMENTASI

Etnokimia, keterkaitan
budaya dengan konsep

kimia

ETNOKIMIA

Green 
Coconut
Water: 

Pregnancy

Natural 
Balinese 
Vinegar

Lime: 
Washed 

Keris

“Ngeyeuh 
Seuruh”

Dewi Sri: 
God of Rice

Crocodile 
Bread

Wayang: 
Puppet
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ETNOKIMIA

(Irwanto, 2017)

ETNOKIMIA

(Tri Istia Handayani, 2016)

MODEL PEMBELAJARAN 
CULTURALLY RESPONSIVE TRANSFORMATIVE TEACHING (CRTT)

Proyek Etnokimia, Poster,  Drama, dll
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Mobile Learning-Etnopedagogy

Taliwang Chicken and Bulayak  
Satay, Lombok NTB

Betel leaf, Baduy
Dekke Naniura, Tapanuli

FOKUS: STEAM

FOkuS

Kepedulian Lingkungan, 
Agency & Empowerment, 

Argumentasi, Problem 
Solving

KIMIA

STEAM-PjBl, Dilemma-
STEAM, Design Thinking-

STEAM, TPACK-STEM

IMPLEMENTASI

Isu kontekstual dan 
Proyek STEAM yang 
terkait konsep kimia

MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM

Proyek STEAM

Dilemma Stories 
(Cerita Dilema)

• Isu-isu kontekstual disampaikan dalam
bentuk cerita dilemma

• Siswa tertantang menyelesaikan
masalah dalam situasi dilema

• Proyek STEAM sebagai solusi
permasalahan yang disampaikan
dalam cerita dilema

• Proyek menstimulasi kreativitas dan 
inovasi dalam menyelesaikan
masalah dalam bentuk produk
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Implementasi DILEMMA-STEAM di SD

Implementasi DILEMMA-STEAM DALAM PEMBELAJARAN KIMIA

PROYEK STEAM PADA MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM

DETERGENTWASTEWATER TREATMENT PROJECT

BijiNangka PatiUbi Bekatul Kentang Nanas

PatiSingkong KulitPisang TepungMaizenaPENGHISAP ASAP

PEMBUATAN PLASTIK BIODEGRADABLE

SMA 4 Tambun Bekasi

SMA Labschool C ibubur

SMA 59 Jakarta
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Kapal dengan Bahan Bakar  
Ramah Lingkungan

PROYEK STEAM PADA MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM
SMA 5 TANGERANG

SM A 4 Tambun Bekasi
Dilemmas Stories

Indonesia menghadapi tantangansebagai  
negara terbesar kedua yang

berkontribusi terhadap sampah plastik 
di dunia.Jumlah total sampah Indonesia
pada tahun 2019 akan mencapai 68 juta  
ton sampah,sampah plastik diperkirakan  

akan mencapai 9,52 juta ton atau 14  
persen dari total sampah.Dilemma  

menceritakan penggunaan plastik dalam 
kemasan, termasuk penggunaan  

styrofoam.Dilema melibatkan aspek  
lingkungan,ekonomi dalam masyarakat  

dan keluarga.

Proyek STEAM 
Proyek STEAM plastic

Biodegradable dikembangkan
sebagai solusi dari cerita dilemma
plastik,.Setiap kelompok mencari

sumber belajar yang berbeda  
(internet-jurnal,dll) untuk  

mengetahui prosedur pembuatan  
plastic biodegradable.Siswa  

menemukan penggunaan kulit  
pisang, singkong,Chitosan (dari  

limbah shirmp) dll.

MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM

Dilema Polusi Dan AlatAbsorbansi Asap:  
SMAK6 PENABUR

Alat Absorbansi Asap Diskusi Kelompok

DesainAlat
MonitoringKemajuanProyek  

Siswa

PROYEK STEAM PADA MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM
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DilemaBahanBakardanProyek EnergiAlternatif
SMA106Jakarta

(a) (b) (c)

(d) (e) (f)

Purpose

a. Kompor listrik sederhana
b. Kompor tenaga surya
c. Miniatur mobil listrik
d. Teko listrik sederhana
e. Kompor sederhana dengan bahan bakar biodiesel
f. Kompor sederhana dengan bahan bakar briket 

dari sekam padi

PROYEK STEAM PADA MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM

Proyek Minyak Jelantah,
SMAN 77,Jakarta

PROYEK STEAM PADA MODEL PEMBELAJARAN DILEMMA-STEAM

PEMBELAJARAN TRANSFORMATIF DAN INOVATIF:
PUBLIKASI

Rahmawati Y. (2019). Returning home: Key challenges facing a 
transformative educator in P.C. Taylor & B.C. Luitel (Eds), 

Research as Transformative Learning for Sustainable Futures: 
Global Voices and Visions (pp 265-278). Netherlands: Brill Sense

Rahmawati Y & Mardiah, A (2022). Chemistry Teacher Education for 
Sustainability: Ethical Dilemma STEAM Teaching Model in P.C. Taylor & E. 

Taylor (Eds), Transformative STEAM Education for Sustainable 
Development: International Perspectives and Practices. Netherlands: Brill 

Sense
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PENUTUP

04

PENUTUP

KOMPETENSI 

Kompetensi yang Holistik
dan  Agen Perubah: 

Karakter

PEMBELAJARAN DAN PENELITIAN

• Meaningful, Deep Knowledge,  
Empowering

• Transformative Education
• Kurikulum, Pembelajaran,
• Kompetensi Lulusan
• Merdeka Belajar (Proyek

Penguatan Profil Pelajar
Pancasila

RESILIENSI

• Daya juang dalam belajar
kimia

• Kontribusi dalam inovasi
pembelajaran dan 
penelitian kimia
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Teaching is not only about delivering  
knowledge, but also about touching your  

students’ heart, stimulating their 
thinking,  and empowering their action

Yuli Rahmawati

CREDITS: This presentation template was 
created by Slidesgo, including icons by 

Flaticon, infographics & images by 
Freepik

Terima Kasih

Please keep this slide for attribution

Hp: 081281976779
Email: yrahmawati@unj.ac.id

Prof. Peter C. Taylor
Professor of Transformative Education


